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Le cycle d’octobre
2026

Bien démarrer l’année scolaire · apprendre à apprendre et à s’organiser

Cinq samedis pour prendre un bon départ
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OCTOBRE

31
OCTOBRE

LE CYCLE

Bien démarrer l’année scolaire : apprendre à apprendre et à s’organiser. Chaque séance dure 3 h,
de 13 h 30 à 16 h 30, à Mulhouse. Les activités s’adaptent au groupe.

Au programme

Explorer plusieurs techniques de mémorisation et trouver sa méthode de travail.

Organiser devoirs, leçons et contrôles ; prendre des notes utiles.

Mieux écouter et comprendre, rester concentré, moins stresser lors des évaluations.

TARIF ET INSCRIPTION

30 € par atelier de 3 h. Petit groupe de 6 à 10 jeunes, collation comprise. Une inscription régulière
est conseillée, sans obligation de réserver tout le cycle.

Et si on échangeait ?
Stéphanie HUG  ·  Mulhouse

contact@letoilefilante-sz.com  ·  06 68 46 20 21

Choisir un atelier

INSCRIPTION

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc1HyjIdI873_2i28w8u_ezRWyhoAwNbR60Ee4SyiThgTNUFw/viewform
mailto:contact@letoilefilante-sz.com


